100 Prompt fiico
Professionali

(+ 9 Bonus)

Pacchetto pronto all'uso per agenzie, freelance e team interni: 100 prompt divisi per settore + 9 prompt

bonus sul Networking.

Come usarli (workflow da 3 minuti)
1. Compila le variabili tra parentesi quadre [INSERISCI ...] con il tuo brief (brand, target, offerta,
obiettivo, vincoli).
Incolla il prompt in ChatGPT (o nel tuo LLM) e chiedi 2-3 varianti.

Raffina con i booster finché I'output &€ pronto da consegnare o pubblicare.

Booster universali
Genera 3 varianti: A = conservativa, B = bilanciata, C = aggressiva.
Adatta al tono di voce: [INSERISCI 5 aggettivi].
Riduci a [INSERISCI LUNGHEZZA] mantenendo senso e CTA.
Aggiungi esempi concreti per il settore [INSERISCI SETTORE].
Evidenzia assunzioni e fammi 5 domande per migliorare la precisione del brief.
Controllo qualita: trova incoerenze, rischi e proponi correzioni.
Proponi un A/B test: cosa testare, ipotesi, metrica e criterio di successo.
Trasforma in checklist operativa con step e tempi stimati.
Rendi l'output pit semplice (livello 12 anni) senza perdere sostanza.

Crea una versione breve + una versione lunga.
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Indice rapido (sezioni)

2L O

SOCIAL (40)
PROBLEM SOLVING (15)
CRESCITA PERSONALE (15)
BUSINESS (15)
APPRENDIMENTO (15)
BONUS NETWORKING (9)

Indice completo (ID + Titolo)

SOCIAL (40)

e SOC-01

e SOC-11

e SOC-21

- Ottimizzazione Profilo Instagram
e SOC-02-
e SOC-03-
e SOC-04-
e SOC-05-
e SOC-06 -
e SOC-07 -
e SOC-08 -
e SOC-09-
e SOC-10-

Ottimizzazione Bio Instagram
Ottimizzazione Link in Bio

Analisi Competitor Instagram

Piano Editoriale Instagram 30 giorni
Idee Reels Virali

Script Reels (Hook + CTA)

Ottimizzazione Formati e Posizionamenti Facebook Ads

Creazione Campagna Facebook Ads

Struttura Funnel Facebook Ads

- Copy Ads Facebook (Varianti)
e SOC-12-
e SOC-13-
e SOC-14-
e SOC-15-
e SOC-16 -
e SOC-17 -
e SOC-18 -
e SOC-19-
e SOC-20-

Angoli Creativi Ads (Creative Angles)
Audience Targeting Facebook Ads
Retargeting Facebook Ads

Analisi e Ottimizzazione Campagne Ads
Caption Instagram (stili diversi)

Hashtag Strategy Instagram

Calendario Contenuti (con rubriche)
Storytelling per Instagram

Caroselli Instagram (struttura + copy)

- Hook per Post/Reels
e SO0OC-22-
e SOC-23-
e S0OC-24-
e SOC-25-
e SOC-26-
e SOC-27-

CTA efficaci per Social

Template Risposte Commenti/DM
Strategie Crescita Instagram
Audit Profilo LinkedIn
Ottimizzazione Headline LinkedIn
About LinkedIn (3 versioni)
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e SOC-28 -

e SOC-29-
e SOC-30-
e SOC-31

e SOC-32-
e SOC-33:
e SOC-34-
e SOC-35-
e SOC-36 -
e SOC-37 -
e SOC-38-
e SOC-39-
e SOC-40 -

Idee Post LinkedIn (30 giorni)

Post LinkedIn in stile “thought leadership”
Commenti LinkedIn che generano conversazioni
- Strategia Contenuti Blog

Outline Articolo Blog SEO

Articolo Blog (bozza completa)

Newsletter (struttura + copy)

Strategia Pinterest

Idee Pin + Titoli Pinterest

Strategia X (Twitter)

Thread X (struttura + copy)

Ripurpose Contenuti (1 contenuto — 10 formati)

Linee guida Tone of Voice (social)

PROBLEM SOLVING (15)

e PS-01-
e PS-02-
e PS-03-
e PS-04-
e PS-05-
e PS-06 -
e PS-07-
e PS-08-
e PS-09-
e PS-10-
e PS-11

e PS-12-
e PS-13-
e PS-14-
e PS-15-
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Analisi Problema (definizione chiara)
5 Whys (cause radice)

Ishikawa (diagramma causa-effetto)
Prioritizzazione (ICE / RICE)

Matrice Impatto vs Sforzo

Decisione con Pro/Contro avanzati
Piano d’Azione (step + responsabilita)
Analisi Rischi (risk register)

Scenario Planning (3 scenari)

Problem Solving Creativo (alternative)

- Debug di un Processo (collo di bottiglia)

Analisi KPI (cosa non torna e perché)
Root Cause per calo performance ads
Retrospettiva (cosa ha funzionato / no)

Checklist decisionale finale
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CRESCITA PERSONALE (15)

e CP-01

e CP-02-
e CP-03-
e CP-04-
e CP-05-
e CP-06-
e CP-07-
e CP-08-
e CP-09-
e CP-10-
e CP-11

e CP-12-
e CP-13-:
e CP-14-
e CP-15-

- Definizione Obiettivi SMART

Piano 30 giorni (abitudini)

Routine Mattina/Sera

Time Blocking settimanale
Eliminare Procrastinazione
Gestione Stress (strategie pratiche)
Mindset: ristrutturazione credenze
Journaling guidato

Aumentare Autostima (azioni)

Gestire Ansia da Prestazione

- Focus profondo (deep work)

Pianificazione Obiettivi Annuali
Revisione Mensile (review)
Comunicazione Assertiva

Piano Energia (sonno, nutrizione, pause)

BUSINESS (15)

e BUS-01
e BUS-02-
e BUS-03-
e BUS-04 -
e BUS-05-
e BUS-06 -
e BUS-07 -
e BUS-08 -
e BUS-09 -
e BUS-10
e BUS-11
e BUS-12
e BUS-13
e BUS-14
e BUS-15

- Offerta: definizione value proposition
Pricing: strategie e pacchetti
Proposta Commerciale (outline)
Script Vendita (call)

Obiezioni: risposta strutturata
Onboarding Cliente (processo)
Retention: piano di rinnovo
Upsell/Cross-sell

Partnership: proposta e criteri

- Gestione Team (ruoli e responsabilita)
- OKR / KPI per team marketing

- SOP: standard operating procedure
- Analisi Competitiva (business)

- Roadmap trimestrale

- Report Cliente (struttura + insight)
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APPRENDIMENTO (15)

e APP-01 - Piano Studio (obiettivo + calendario)
e APP-02 - Metodo Feynman (spiegazione semplice)
e APP-03 - Riassunto + Flashcard da testo

e APP-04 - Quiz di autovalutazione

e APP-05 - Roadmap per imparare una skill

e APP-06 - Esercizi pratici progressivi

e APP-07 - Checklist apprendimento (progressi)
e APP-08 - Correzione e miglioramento writing
e APP-09 - Copywriting: headline bank

e APP-10 - Copywriting: framework (AIDA/PAS)
e APP-11 - Storytelling: struttura narrativa

e APP-12 - Script mini-lezione (formazione)

e APP-13 - Onboarding interno (nuovo membro)
e APP-14 - Brief creativo (compilabile)

e APP-15 - Piano lettura (libri + note)

BONUS NETWORKING (9)

e NET-01 - Mappa Networking (chi contattare e perché)
e NET-02 - Messaggio LinkedIn (prima connessione)

e NET-03 - Follow-up 1 (gentile)

e NET-04 - Follow-up 2 (valore + risorsa)

e NET-05 - Richiesta call (15 min) efficace

e NET-06 - Email Outreach (fredda ma umana)

e NET-07 - Messaggio post-evento (ricontatto)

e NET-08 - Script presentazione (elevator pitch)

e NET-09 - Sistema di nurturing (cadenza + idee)

Fine Anteprima.

Scopri, nel pacchetto completo, tutti i prompt completi e pronti all’'uso per il tuo Business

e molto altro!
o0
Tfiico
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